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Diploma en Masaje Terapéutico 
36 créditos 

Descripción del Programa 

El programa de Masaje Terapéutico está diseñado para preparar al estudiante 
para evaluar y documentar adecuadamente la condición e información del cliente, 
además de identificar los diferentes tratamientos de masaje terapéutico indicados 
según la condición del cliente y/o la población especial a la cual pertenece para 
ofrecer servicios de calidad y excelencia. Además, mejorará en bienestar general 
a través del tacto y el manejo profesional de los pacientes, aplicando técnicas de 
manipulación tales como compresión, toque terapéutico y fricción. El estudiante 
manejará distintos tipos de técnicas de masaje tales como spa-estético, spa-
médico, energía-holístico, deportivo, masaje en silla clínica, entre otras 
modalidades auxiliares de masaje terapéutico. 
 
Objetivos del Programa 

1. Demostrar la habilidad de comunicarse efectivamente como profesional de 
terapia médica. 

2. Demostrar entendimiento sobre anatomía y fisiología humana, kinesiología 
y patología según asociados a la práctica de masaje terapéutico. 

3. Exhibir entendimiento de los principios de las teorías de masaje terapéutico 
y demostrar las técnicas de manipulación de masaje adecuadas. 

4. Demostrar las prácticas de seguridad, higiene y salud adecuadas para el 
masajista. 

5. Exhibir entendimiento de los principios de la teoría de hidroterapia y usar 
las modalidades de hidroterapia. 

6. Explicar y aplicar adecuadamente las modalidades auxiliares relacionadas 
con el masaje terapéutico. 

7. Demostrar conocimiento de los estándares éticos de la práctica y los 
estatutos y reglamentos de la Junta Nacional de Certificación de Masaje 
Terapéutico y Trabajo Corporal (NCBTMB por sus siglas en inglés). 

8. Demostrar conocimiento de las prácticas y los estándares empresariales 
básicos. 

 

La secuencia curricular estará disponible al momento de la matrícula. 
El idioma de instrucción y la modalidad del programa están sujetos a 
disponibilidad. 
 
 

Currículo del Programa 
 

 

Curso Título Créditos 

BIOT 106 Anatomía y Fisiología 4 

ENMT 101 Introducción al Desarrollo Empresarial 3 

THMC 100 Introducción al Masaje  3 

THMC 105 Patología Clínica  3 

THMC 106 Documentación y Evaluación  2 

THMC 102 Masaje Terapéutico I 3 

THMC 108 Masaje Terapéutico II 3 

THMC 115 Masaje a Poblaciones Especiales  3 

THMC 113 Kinesiología Estructural  3 

THMC 110 Modalidades Auxiliares en Masaje Terapéutico  5 

THMC 116 Seminario Clínico de Masaje Terapéutico 2 

THMC 117 Práctica Clínica  2 

Total de Créditos 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


